
                                                                                             

 
 

REGOLAMENTO  
I^ed. “CORRERE E’ BELLO”  

 
15 DICEMBRE 2024 

 

Art.1 ORGANIZZAZIONE 
L’ AICS, comitato provinciale Frosinone, organizza, la prima edizione della corsa campestre che si svolgerà il 15 
Dicembre 2024 p.v. – partenza dalle 10:00 a seguire. 
 

Art.2 PARTECIPANTI 
La corsa podistica è aperta alla partecipazione di tutti, anche ai non tesserati AICS, purché in regola con le vigenti 
disposizioni sanitarie. 
 

Art.3 PERCORSO 
Percorso campestre all’interno del prato del campo coni, è previsto l’utilizzo del chip. 
 

Art.4 ISCRIZIONI e PREMIAZIONI 
L’iscrizione ha il costo di 5 €. I primi 150 iscritti riceveranno il cappellino di Babbo Natale. 
Le pre-iscrizioni devono essere espletate on line direttamente sul sito www.digitalrace.it area gare entro le ore 12 di 
venerdì 13 Dicembre 2024 
Allegando obbligatoriamente: tessera, certificato medico. 
Bonifico da effettuare sul seguente conto corrente: intestato ad AICS comitato di Frosinone (IBAN: IT88 J 05034 
14800 000000001339 con causale iscrizione numero atleti), Per info 3929862055 Attilio 3929781913 Filippo 
Il pagamento si potrà effettuare il giorno della gara ed anche il ritiro del pettorale. 
Saranno premiati i primi 3 maschi e le prime 3 donne classificate di ogni categoria.  
Medaglie per tutti i partecipanti. 
 
 
Art.5 RITROVO E PARTENZA 
La manifestazione si svolgerà domenica 15 Dicembre 2024 con ritrovo alle ore 8:30 in via Giovan Battista Grappelli,1 
(Campo Coni). La partenza delle gare avverrà alle ore 10:00. 
 

  CATEGORIE DISTANZE 
ANNO DI 
NASCITA ORARI 

1 Cadette 1500m 2009/2010 10:00 
2 Cadetti 1500m 2009/2010 10:15 
3 Ragazze 1500m 2011/2012 10:30 
4 Ragazzi 1500m 2011/2012 10:45 
5 Esordienti F. 1000m 2013/2014 11:00 
6 Esordienti M. 1000m 2013/2014 11:15 
7 Pulcine 600m 2015/2016 11:30 
8 Pulcini 600m 2015/2016 11:45 
7 Cucciole 300m 2017 in poi 12:00 
8 Cuccioli 300m 2017 in poi 12:10 

 
 

http://www.digitalrace.it/


Art.6 SERVIZI 
• Speaker 
• Musica 
• Possibilità docce (gettone 30 cent) 

 
 
Art.7 RECLAMI 
Eventuali reclami dovranno essere presentati al giudice arbitro entro 30’ dalla pubblicazione ufficiale della classifica, 
accompagnato da una tassa –reclamo di 50€ che sarà restituita in caso di accoglimento del reclamo 
 
 
Art.8 ASSICURAZIONI 
Il Comitato organizzatore declina ogni responsabilità per ciò che può accadere prima, durante e dopo la gara agli 
atleti/e, accompagnatori terzi e cose, salvo le coperture previste dalla Convenzione Assicurativa ALLIANZ/AICS. 
 
 
Art.9 GIUDICI 
Il comitato provinciale di Frosinone si avvarrà dei giudici gara AICS. 
 
Art.10 CONCLUSIONI 
Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, si fa riferimento alle norme statutarie e tecniche stabilite dalla 
Convenzione FIDAL-AICS. 
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